ANNULATION : Salon Séniors

Jeudi 08 octobre 2020 a 10h00
Dans le cadre de la Semaine Bleue, la Ville organise un deuxiéme salon destinés aux séniors.

En raison du renforcement des mesures sanitaires, le Salon Séniors est annulé.

Le Salon Séniors est un lieu d'échange dédié au mieux-vivre des retraités et des personnes agées.
Associations locales, services de la Ville dédiés et entreprises privées seront présents pour répondre aux
questions du public et de leurs proches.

Le Salon présentera aussi des produits et services spécialement dédiés aux plus de 60 ans
ou aux ainés en situation de dépendance : habitat, solidarités, services a la personne, droit, retraite,
patrimoine...

Toute la journée, il sera possible de découvrir différentes disciplines sportives :

e Parcours équilibre de 10h a 10h45

e TaiChide 11h a 11h45 et de 14h45 a 15h30
e Marche nordique de 14h30 a 15h45

e Gym douce de 13h45 a 14h30

e Gym séniors de 16h a 16h30

Et d'assister a des conférences organisées par la Caisse d'Assurance Retraite et de la Santé au Travail.

Les différents exposants H

Service a la personne :

CLIC RELAIS AUTONOME

La Poste

[lévia

AMSD

LMSIAD

CCAS

Le FIACRE

CAMARET - Maison et service
Cidalia Coiffure

Solidarité :

* Dispositif Voisin'age
¢ Un Toit a partager
e Maison des aidants
e Poursuivre

Habitat :

¢ Ma Maison - EHPAD
e La Roseraie

e SOS Séniors

¢ L'ingénieux

Santé :

Optic2000

Médical plus

Audition Olivier

La lunetterie

Au coeur des Femmes

Droits, retraite, patrimoine :

Mutuelle Mandarine
Allianz Da Costa
CPAM

CARSAT


https://mxbiz1.ville-lamadeleine.fr/agenda/annulation-salon-seniors

e Office notarial de La Madeleine
e Association des curateurs de Lille

Loisirs :

CAFA

Ampa Voyage
Syndicat d'initiative
Service des Ainés
Médiatheque

Petite restauration sur place par le Comité des Ainés, Fétes et Animation.

De nombreux lots a gagner lors de la tombola organisée par le Syndicat d'initiative.


https://mxbiz1.ville-lamadeleine.fr/annuaires/associations/senior/cafa
http://www.silamadeleine.fr/
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